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Far die Konstruktion von Hausern ste-
hen zwei prinzipiell unterschiedliche
Holzbautechniken zur Verfiigung. Bei
der sogenannten Skelettbauweise,
auch Riegelbauweise genannt, wird
ein Holzgerippe zusammengefligt
und dessen Zwischenrdume mit
Dammstoff ausgefillt - “ausgefacht”,
wie der Zimmerer es nennt. Von die-
sem Wort leitet sich auch der Begriff
Fachwerkbau ab. Diese Bauweise
hielt im Salzkammergut ab dem 16.
Jahrhundert nach und nach Einzug
und ist heute, wenn mit Holz gebaut
wird, am haufigsten anzutreffen. Die
altere Bauweise ist aber der Massiv-
holzbau, auch Blockbau genannt.

Altes Wissen mit Zukunftspotenzial:
Massivholzbauten im Salzkammergut

Der Bau von Massivholzhédusern hat im Salzkammergut eine lange Tradition. Der natiirliche Baustoff Holz weist nicht nur hervor-
ragende bauphysikalische Werte auf sondern wéchst auch in der Region nach. Massivholzhauser brauchen weder eine zusitzliche
Warmedammung noch irgendwelche dampfbremsende Kunststofffolien im Wandaufbau. Reine, massive Holzwénde speichern
Warme und Feuchtigkeit und sorgen damit automatisch und ohne jede Elektronik fiir ein ausgewogenes, gesundes Raumklima.
Massivholzwénde zeichnen sich aber auch durch gute Brandschutzeigenschaften aus. Und wenn das Massivholzhaus nach langer
Zeit das Ende seines Lebenskreislaufes erreicht hat stellt auch die Entsorgung kein Problem dar.

Bauten in der Region Uberwiegend
als Massivholz-Zimmerwerke ausge-
fihrt. Diese Art der Zimmerung ist
leicht daran zu erkennen, dass die
Stdmme in horizontalen Schichten
aufeinanderliegen. Dabei gab es ver-
schiedene Ausfuhrungsformen, fur
einfache Bauten wie Stadel, Hitten
oder Stalle wurden unbehauene,
runde Stdmme miteinander verbun-
den. NaturgemaB waren dabei die
Fugen undicht, was zwar bei Heusta-
deln durchaus erwunscht bei Wohn-
bauten hingegen nicht angenehm
war. Als nachster Entwicklungsschritt
wurden die Rundhdlzer an zwei
gegenuberliegenden Seiten mit der
Breithacke behauen, so dass eine
ebene, dichtere Fuge zwischen den
einzelnen Lagen entstand. Diese
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Sogenannter "Tiroler-Eckverband" eines Blockbaus, Hallstatt, erste Hélfte des 20.

Jahrhunderts. Die Rundhélzer sind an den Auflagefldchen zweiseitig, an den Enden
vierseitig mit der Breithacke behauen. Der Eckverband hélt formschliissig ohne
zusiétzliche Verbindungsmittel in zwei Richtungen.

Dabei werden massive Rundholzer,
(Bloche) oder Kanthélzer zu massi-
ven Wanden, Decken oder auch
Dachstiihlen zusammengefligt, die
durch und durch aus Holz bestehen.
Auf einen jahrtausendalten
Erfahrungsschatz kann man bauen
Im Salzkammergut wird Holz schon
seit Jahrtausenden als Baustoff ein-
gesetzt. Archdologen stieBen bei
Ausgrabungen im Hallstatter Salz-
berghochtal auf préahistorische Rund-
holzzimmerungen mit rechteckigem
Grundriss. Die dabei angewandte
Zimmermannstechnik war bereits
sehr hoch entwickelt. Die Eckver-
bindungen der runden Stdmme sind
bereits als sogenannte Uberplattun-
gen ausgefuhrt worden, eine Zimmer-
ertechnik, die sich im Salzkammergut
bis in die heutige Zeit erhalten hat. Bis
ins 16. Jahrhundert hinein waren die
16

Fuge wurde mit Torfmoos (Sphag-
num) abgedichtet, das die Zugluft
abhielt, jedoch warmeddmmend und
gut dampfdurchlassig ist.

Als letzter Entwicklungsschritt wurde
das Rundholz an vier Seiten behauen
oder gesagt, wodurch ein sogenann-
tes Kantholz entstand.

Fund im Hofkammerarchiv zeigt
historische Zimmerung

Ein schénes Beispiel einer histori-
schen Zimmerung aus Kanthélzern
findet sich in einer Planzeichnung aus
der Mitte des 18. Jahrhunderts vom
"Kaiserl. Kénigl. Hofhaus zu Alten
Aussee" die im Hofkammerarchiv in
Wien aufbewahrt wird. In der &uBeren
Erscheinung des Gebaudes ist neben
den vorwiegend horizontal ausgerich-
teten Holzteilen der duBerst knappe
Dachuberstand aufféllig. Nur ein klei-
ner Teil des ErdgeschoBes war, wie
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Der Plan des Kaiserl. Kénigl. Hofhauses zu Alten Aussee liegt im Wiener
Hofkammerarchiv. Der ehemalige Standort des Gebéudes ldsst sich daraus leider
nicht rekonstruieren.
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'men ielt sich die Rundholzzimmrung ldnger a
Transportméglichkeiten wurden die auf der Alm geféllten Bdume vor Ort verarbei-

tet. Als Beispiel beim “Eibl-Hittl” oberhalb der GéBler Alm.

an der weif3 verputzten Wand zu
erkennen ist, gemauert. Das restliche
Erdgescho3 und das gesamte Ober-
geschol waren massiv aus liegenden
Kanthélzern gezimmert. Dabei sind
sowohl die Eckverbindungen als auch
die Einbindung der Zwischenwénde
deutlich dargestellt. An der Giebel-
wand des DachgeschoB3es ist hinge-
gen eine senkrechte Verbretterung
und sogar deren Nagelverbindung zu
sehen. Daraus kann geschlossen
werden, dass der Dachstuhl bereits in
einer skelettartigen, holzsparenden
Sparrenkonstruktion ausgefiihrt war.
In der AuBenwand des Obergescho-
Bes sind Uber den Fenstern noch
Rauchluken zu erkennen, obwohl das
Haus bereits Uber zwei Rauchfénge
verfigte. Diese Rauchluken sind
Relikte einer sogenannten Rauch-
stube, die zwar Uber eine Feuerstelle
aber Uber keinen Rauchfang verflgte.
Der Rauch sammelte sich an der
Decke und gelangte durch die hoch
liegenden Rauchluken ins Freie.

Wenn auch diese Form der Be-
heizung und vor allen Dingen des
Rauchabzugs nicht mehr mit unseren
heutigen Komfortvorstellungen ver-
einbar ist, ist es doch interessant, die
damit verbundenen bauphysikali-
schen Vorgadnge zu betrachten.
Dadurch, dass der warme, trockene
Rauch durch den Raum strich und
ungehindert ins Freie austreten konn-
te, wurde Feuchtigkeit aus dem
Gebaude transportiert und die

Holzkonstruktion trocken gehalten.
Trockenes Holz wird von holzzer-
stérenden Pilzen nicht befallen, was
eine der Erklarungen fur die lange
Haltbarkeit historischer Holzkonstruk-
tionen ist.
Holzhunger der Saline
wirkt sich auf Bauformen aus

Der hohe Holzbedarf der staatlichen
Salzwirtschaft hatte bereits im 16.
Jahrhundert strenge Holzsparverord-
nungen zur Folge. Zu dieser Zeit
wurde den Untertanen das Massiv-
holzzimmern untersagt und die Aus-
fihrung holzsparender Sténder-
konstruktionen angeordnet. Wie aus
alten Salinenakten hervorgeht, gab
die Bevolkerung die Massivholz-
bauweise nur ungern auf. Einerseits
wohl deshalb, weil es einfach die tra-
ditionelle, gewohnte Bauweise war,
andererseits aber auch, weil das gute
Raumklima und die Behaglichkeit, die
in einem Massivholzbau herrschen,
von den Ersatzkonstruktionen nicht
erreicht werden konnten. Am langsten
hielt sich die Massivholzbauweise auf
den Almen, die lange Zeit nicht durch
ForststraBen erschlossen waren und
deshalb das Baumaterial an Ort und
Stelle gewonnen werden musste. Das
alpine Baustoffangebot beschrankte
sich dabei auf Trockenstein-
mauerungen fir die Fundamenten,
Rundholzzimmerungen fiir die Ubri-
gen Bauteile und gespaltene
Schindeln fur die Dachdeckung.

Der Ausseer Pfannmeister, Bau-

Detail einer AuBenschalung aus Lérchenholz, die durch richtige Ausrichtung und Be-
festigung der breiten Schalungsbretter das Quellen und Schwinden derselben zulésst.

“im Tal. Mnel

meister und Heimatforscher Franz
Stadler hat im ausgehenden 20.
Jahrhundert den Bestand an hélzer-
nen Bauformen auf den lokalen
Almen sorgféltig dokumentiert. Sein
umfangreicher Nachlass ist im steiri-
schen Landschaftsmuseum Trauten-
fels archiviert.

In seinen Bauaufnahmen finden sich
neben den bereits erwahnten Rund-
holzzimmerungen fiir Blockwénde
auch noch Darstellungen massiver
Dachkonstruktionen, den sogenann-
ten Anzdachern. Bei dieser Bauweise
liegen die Pfetten dicht - in der Fach-
sprache: Mann an Mann - aneinan-
der, sodass eine massive Dach-
konstruktion entsteht, auf der direkt
die Schindeln angebracht waren.
Schréaghdlzer, also Sparren oder
Rofen und Dachlatten, sind bei dieser
Bauweise nicht erforderlich. Der bau-
physikalische Vorteil dieser Konstruk-
tion besteht darin, dass das Dach
sowohl warmedammend als auch
warme- und feuchtespeichernd wirkt.

Holzbauten werden kaschiert

Der Plan des "Kaiserl. Konigl. Hof-
haus zu Alten Aussee" ist in der
Epoche des Barocks entstanden, in
der es aus der Mode kam, Holz-
konstruktionen offen zu zeigen.
Damals wurde es Ublich, Holzhduser
zu verputzen, um den Eindruck zu
erwecken das ganze Haus sei
gemauert. Es sind im Salzkammergut

durchaus noch alte Hauser erhalten,
die hinter ihrer Putzfassade nicht auf
den ersten Blick als Holzbauten zu
erkennen sind. In den folgenden Jahr-
hunderten setzte auch die Abwertung
des Werkstoffes Holz fort. Bis ins
zweite Drittel des 20. Jahrhunderts
hinein galten Holzbauten eher als ein
Zeugnis von Armut und industriell
gefertigte Baustoffe als modern und
zukunftsweisend. Und auch die Bau-
ordnungen, nach denen das Bauen
mit Holz groBen Einschrankungen
unterworfen war, taten ein Ubriges
dazu, das Bauen mit Holz ins Abseits
zu dréangen.

Erst zu Ende des 20. Jahrhunderts
kam der Holzbau wieder in Mode,
Larchen-Schindeldeckungen wurden
wieder ausgeflhrt und auch so man-
che Holzverkleidung wurde wieder
unbehandelt mit Stolz gezeigt. Zum
Thema Holzanstriche sei an dieser
Stelle nur so viel gesagt, dass friher
die Regel galt: Alles was der
Zimmerer macht bleibt unbehandelt,
wahrend die Tischlerarbeit gestrichen
wird.

Holz - ein nachhaltiger Baustoff
mit besten Eigenschaften

In Osterreichs Waldern wachst pro
Sekunde ein Kubikmeter Holz nach.
Das heif3t, dass alle zwei Minuten das
Material fur ein Holzmassiv-Wohn-
haus nachwachst. Damit ware heut-
zutage genug Holz vorhanden, um
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Massives AuBenwandelement aus Kreuzlagenholz ohne Leimfugen.

neue Hauser wieder als Holz-Massiv-
bauten auszufiihren.

Bei modernen Massivholzbauten
kommt in letzter Zeit sogenanntes
Kreuzlagenholz zum Einsatz. Dabei
werden mehrere Schichten (Lagen)
von Brettern oder Pfosten zu Wénden
mit bis zu 35 Zentimetern Starke ver-
bunden. Wesentlich ist dabei, dass
mit jeder Lage (&hnlich wie beim
Sperrholz) die Holzrichtung wechselt,
wobei neben dem Wechsel von verti-
kal zu horizontal auch schréage Lagen
eingebaut werden, welche die
Stabilitdt der Wand weiter erhéhen.
Die feste Verbindung der einzelnen
Lagen wird, je nach Produkt, durch
Holzdlbel, Metallklammern oder
auch durch Verleimung erreicht. Ein
weiteres Argument fur das Bauen mit
Holz ist aus technisch-funktionaler
Sicht der hohe Vorfertigungsgrad.
Egal ob ein Gebaude als Riegelbau
aufgezimmert oder massiv als
Blockbau oder mit Kreuzlagenholz
gebaut wird, nach durchdachter Pla-
nung und hochprazisem, maschinel-
lem Abbund ist die kurze Montagezeit
ein wesentlicher Vorteil. Der Holz-
massiv-Bau bietet zudem den Vorteil,
dass die natirlichen Eigenschaften
des Holzes direkt im Bauwerk genditzt
werden kdnnen. Holz besteht, verein-
facht ausgedriickt, aus drei wesentli-
chen Bestandteilen: Holozellulose,
Lignin und den dazwischen liegenden
Luftporen. Es besitzt eine hervorra-
gende spezifische Festigkeit, welche
in der Mikrostruktur der Zellen be-

Verhaltnis von Festigkeit zum Eigen-
gewicht sehr gunstig ist. Daher sind
massive Holzkonstruktionen, die
groBe Belastungen aushalten trotz-
dem vergleichsweise leicht. Hauser
aus Kreuzlagenholz sind besonders
erdbebensicher, was den Export-
erfolg von Osterreichischem Kreuz-
lagenholz nach Japan erkléart.

Ein vielféltiger Naturbaustoff
mit Rekordwerten
Aufgrund des hohen Luftporenanteils
weist Holz sehr gute Warmedamm-
eigenschaften auf, wahrend die Zell-
wandsubstanz mit dem eingelagerten
Wasser gleichzeitig fir eine gute
Warmespeicherung sorgt. Diese
Eigenschaftskombination, die sich
einer niedrigen Temperaturleitfahig-
keit (beschreibt wie schnell Tempe-
raturdnderungen durch eine
Konstruktion hindurch spurbar wer-
den) manifestiert, ist bei keinem
anderen Baustoff so glinstig ausge-
pragt wie bei Massivholz. So kann ein
Kilogramm Holz 1,5 bis 2 Mal so viel
Energie einspeichern wie ein Kilo-
gramm Ziegel, wahrend die Warme-
dammfahigkeit von Fichte oder Tanne
immer noch besser als der leichteste
Ziegel ist. Im Vergleich zum Vollziegel
schneidet Holz bei der Warmedamm-

fahigkeit sechsmal so gut ab.

Diese glnstige Kombination aus
Warmedammung bei gleichzeitiger
Warmespeicherung kommt bei Dach-
konstruktionen besonders gut zur
Wirkung. Bei herkémmlichen, auch
gut geddmmten Dachausbauten ent-
steht im Sommer oft das Problem der

grindet ist. Das bedeutet, dass das
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Ausschnitt aus dem Querschnitt eines Ldrchenbloches. Holz ist ein natiirliches
heterogenes Material — profundes Material- und Verarbeitung
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Uberhitzung der Wohnraume im
Dachgeschof3. Die Ursache liegt in
der geringen Warmespeicherfahigkeit
herkémmlicher Dammstoffe wie
Mineralwolle oder Polystyrol, welche
den Warmefluss kaum verzbégern, so
dass die Mittagshitze von auBBen am
spaten Nachmittag an der Oberflache
der Innenwand angelangt ist und
dann wie eine Wandheizung wirkt.
Eine Dachkonstruktion aus Massiv-
holz hingegen kann durch ihre hohe
Warmespeicherfahigkeit den Warme-
fluss bis in die frihen Morgenstunden
verzégern. Zu diesem Zeitpunkt ist
aber die AuBenhaut des Daches
schon so weit abgekuhlt, dass sich
der Warmestrom bereits nach auBen
umgekehrt hat und den Innenraum
nicht mehr aufheizt. Dieses Kuhl-
system funktioniert, wenn die erfor-
derliche Holzmasse richtig berechnet
ist, selbstregulierend ohne Elektronik
und Energieeinsatz.

Zusétzlich ist Holz noch durch eine
hohe Dampfdiffusionstauglichkeit und
Feuchteaufnahmekapazitat gekenn-
zeichnet. Das heif3t, dass eine massi-
ve Holzkonstruktion Statik, Schutz vor
Warmeverlusten, Uberhitzungsschutz
und Aufrechterhaltung eines gesun-
den Wohnklimas wie kein anderes
Material garantiert. Auch im Brandfall
fuhrt eine massive Holzkonstruktion,
obwohl brennbar, zu hoher Sicherheit
fur die Bewohner, weil die sich ausbil-
dende Kohleschicht an der Ober-
flache den weiteren Abbrand stark
hemmt. Lediglich der Schallschutz in
einem Holzgebaude ist aufgrund der
geringen Masse der Konstruktion ver-
gleichsweise schlecht, wobei dieses
Problem durch geschickte Grund-
risse, in denen die unterschiedlichen
funktionalen Bereiche klug angeord-
net sind, lésbar ist. Dartber hinaus
kénnen schalltechnische Problem-
zonen durch mehrschalige Aufbauten
beruhigt werden. Zur Schallent-
kopplung werden dabei zwischen
zwei Massivholzteilen weiche Holz-
faserplatten gelegt, die die Aus-
breitung der Schallwellen unterbre-
chen.

Durch die Verwendung massiver
Holzbauteile sind die wesentlichen
technisch-funktionalen Anforderun-
gen an ein Gebaude erflllt, ohne
dass ein komplizierter Schichtaufbau
mit Gefachddmmung und Dampf-
sperrfolien, wie in der Skelettbau-
weise erforderlich, ausgefuhrt werden
muss. Die Fehleranfalligkeit wahrend
Montage und Betrieb ist damit beim
Holz-Massivbau deutlich geringer.
Dadurch erhéht sich die Lebens-
dauer, die Umnutzbarkeit und damit
die Nachhaltigkeit eines Geb&udes.
Um die positiven Materialeigenschaf-
ten nitzen zu kénnen, sollte Holz
madglichst unverklebt und unbeschich-
tet verbaut werden. Klebfugen und
Oberflachenbeschichtungen aus
Kunststoffen sind nicht nur eine
potentielle Quelle fir schadliche
Emissionen, sondern sperren auch
den kapillar-porésen Holzkorper ab.
Dies mindert dessen Eigenschaft mit
der Umgebungsluft ein Feuchte-
gleichgewicht herzustellen bzw. zu
hohe Raumluftfeuchte nach auBen

abzuleiten. Das Verputzen von massi-
ven Holzbauten mit porésen traditio-
nellen Kalk- oder Lehmputzen hinge-
gen schafft keine Probleme jener Art,
weil durch diese Schichten die
Dampfstréme nicht abgesperrt wer-
den. Zur Bauausfiihrung bedarf es
geschulter Handwerker, die Holz
materialgerecht einzusetzen wissen.
Diese Spezialisten hat es im Salz-
kammergut immer gegeben und die-
ses Wissen ist nach wie vor bei guten
heimischen Bau- und Handwerksbe-
trieben vorhanden und wird an deren
Lehrlinge vermittelt. Zudem werden
Experten fir die fachgerechte Ver-
wendung und Verarbeitung von Holz,
mit bereits Uber 140-jahriger Tradition,
an der Ho6heren technischen
Bundeslehranstalt in Hallstatt ausge-
bildet.

Zusammenfassend lasst sich erken-
nen, dass der Massivholzbau im
Salzkammergut Tradition hat, dass
die moderne wissenschaftliche
Forschung den Holzmassivbauten
hervorragende bautechnische, baud-
kologische und &konomische Eigen-
schaften bestétigt und, dass die
gewachsene, regional verfigbare
Handwerkskultur eine Verwendung
von Holz im Bauwesen auf hohem
Niveau erméglicht.

Zu den Autoren
Sowohl Friedrich Idam als auch

V.U -

Friedrich Idam

Giinther Kain unterrichten an der
HTBLA Hallstatt im Unterrichtszweig
Restauriertechnik. Dort sind der
Werkstoff Holz und seine historischen
Verarbeitungstechniken  zentrales
Thema. Mit modernen naturwissen-
schaftlichen Methoden werden dort
historische Baukonstruktionen unter-
sucht. So konnte im Rahmen eines
Maturaprojekts nachgewiesen wer-
den, dass die Energieeffizienz von
historischen  Holz-Kastenfenstern
wesentlich besser ist als allgemein
angenommen wird. Glinther Kain hat
an der Fachhochschule Salzburg
Holztechnologie und Produktentwick-
lung studiert, an der TU Mtinchen in
den Naturwissenschaften promoviert,
die Zimmermeisterpriifung abgelegt
und lebt in Bad Goisern. Er ist selbst-
stédndig als Holztechniker und Bau-
physiker und auch praktisch als
Handwerker tétig. Friedrich ldam hat
an der TU Wien Architektur studiert,
als Denkmalpfleger promoviert und ist
selbststéndig als Allgemein beeideter
und gerichtlich zertifizierter Sachver-
sténdiger u.a. fiir Bauphysik histori-
scher Baukonstruktionen tatig. Er ist
als stdndiges Mitglied im dsterreichi-
schen Denkmalbeirat vertreten und
fir ICOMOS Austria in der World
Heritage Monitoring Group tétig. Vor
seinem Studium hat er das Handwerk
des Holzbildhauers erlernt und baut
immer noch mit Begeisterung am
eigenen Haus in Hallstatt.



